2.2. Описание структуры биосферы.

Появление и расслоение живого вещества. Появление живых объектов, состоящих из одной молекулы, из многих молекул (клетки), и из многих клеток. Периодичность существования многоклеточного слоя индивидов, и периодичность его построения.

Биосфера – один из слоев вещества планеты.


Появление живого вещества – такой же закономерный этап изменений вещества Вселенной, как появление элементарных частиц, галактик, атомов, звезд, молекул,  планет, химических веществ, и т.д.


Например, в экспериментально созданных условиях, воспроизводящих состояние поверхности Земли до появления органических веществ, через непродолжительный интервал времени такие вещества появляются.


Органические вещества встречаются и в межзвездном пространстве.


Живое вещество изменяется по правилам, по которым изменяется все вещество: разбегается (расширяется) расслаиваясь и пузырясь, и резонируя с окружающими слоями вещества, в результате чего приобретает прерывистый характер (отдельных объектов биосферы). 


Слои биосферы – биологические виды. Объекты слоев биосферы – их индивиды. 


Расслоение живого вещества – это появление новых биологических видов.


Слои вещества, появившиеся до появления нового биологического вида называем экологической нишей. Таким образом, более рано появившиеся биологические виды входят в структуру экологической ниши более поздно появившихся биологических видов.


Заполнение слоев биосферы объектами определенной структуры – это размножение индивидов.


Объекты определенной структуры биосферы размножаются до наступления “критического” количество одинаковых объектов, после чего в результате взаимного отражения сходных объектов появляется резонанс, приводящий к появлению отличия между сходными объектами, увеличению разнообразия новых слоев и их объектов биосферы. Этот резонанс можно назвать биологическим. Появление новых биологических видов – биологический резонанс.


В частности, глобализация – биологический резонанс. Слой биологического вида человека, очевидно, заполнен. Число его индивидов уже превысило количество, допускающее его существование в равновесии с остальными слоями планеты (с его “экологической нишей”), и этого равновесия больше нет. Количество людей увеличивается экспоненциально, а количество существующих биологических видов (слоев биосферы) экспоненциально же уменьшается. Каждый день из биосферы исчезают десятки биологических видов. Климат Земли меняется уже в рамках одного поколения людей. Климат быстро теряет свою сезонную периодичность (промежуточные сезоны весна и осень исчезают), и усиливается размах его годовой и суточной периодичности (амплитуда между дневной и ночной температурой увеличивается). Т.е. исчезают колебания климата, соответствующие более дальним слоям Вселенной, и усиливаются колебания, соответствующие более ближним ее слоям. В целом климат приобретает пустынную периодичность.


Илюстрацией глобализации является процентное содержание этилового спирта в натуральном (естественном) вине. Это содержание никогда не бывает выше 10%, поскольку именно такое содержание соответствует максимальному числу индивидов, уже заполнивших слой своего биологического вида в конкретной экологической нише. Достигнув до незаполненного слоя в своей экологической нише, биологический вид винных дрожжей начинает этот слой заполнять (размножаться). Размножение винных дрожей сопровождается выделением этилового спирта в окружающую среду как побочный продукт. Организм винных дрожжей в состоянии существовать в равновесии с этиловым спиртом в своей среде до определенной его концентрации – 10%. Превышение этой концентрации несовместимо с дальнейшим существованием винных дрожжей (она становится для них смертельной, “ядовитой”). Осадок на дне бутылки или бочки, в которой протекла трансформация виноградного сока в вино, представляет собой труппы винных дрожжей.


Винные дрожжи все таки не люди. Для них будет существовать возможность найти незаполненный слой своей экологической ниши до тех пор, пока на планете будет существовать виноград и растения, содержащие сахар. Для человека возможность перейти на новую планету после нарушения своего равновесия с остальными слоями этой планеты не предусмотрена, поскольку другие планеты предусмотрены для другого человека, а для него - эта.


Биологические виды испытывают на себе такую же тенденцию к расслоению, как  биосфера в целом, и все остальные слои вещества.


Поскольку каждый следующий слой отражает в своей структуре структуру слоев, появившихся раньше, эти отражения накапливаются и увеличиваются экспоненциально (в геометрической прогрессии). Поэтому новые биологические виды начинают появляться все быстрее, становиться все более изменчивыми, и существовать все короче.


Человек – один из последних появившихся видов на планете, и очевидно с самой быстроменяющейся структурой (за одинаковое число поколений).


Живое вещество Земли ведет свое начало от одной молекулы неживого вещества (поэтому все живые объекты Земли едины: имеют сходную структуру, составленную из одинаковых компонентов).


Структура первых появившихся живых объектов (индивидов) представляла собой одну молекулу (и сегодня существует сходное живое вещество – это вирусы), заполняющую свой слой всем своим веществом без промежуточных слоев (не расслаиваясь).


Эволюция живого вещества идет в сторону расслоения живых объектов. Появляются слои, которые меняются более быстро (в соответствии с более быстро протекающими изменениями окружающей среды /с короткой периодичностью/), и слои, которые меняются менее быстро (в соответствии с более медленно протекающими изменениями окружающей среды, но отнюдь не менее значимыми для дальнейшего существования индивида /с длинной периодичностью/).


Чем больше компонентов включает в себе структура молекулы, тем больше компонентов окружающей среды могут получить в ней свое соответствие. Поэтому первоначальная эволюция живого вещества идет в сторону увеличения компонентов молекулы, представляющей собой живого индивида.


Величина и масса любых молекул, однако, ограничены физическими условиями на поверхности Земли. Поэтому одна молекула может отразить только ограниченное количество компонентов окружающей индивида среды. Поэтому эволюция живого вещества продолжается дальше добавлением новых молекул к первоначальной молекуле индивида (оболочек), т.е. его расслаиванием, появлением индивида, состоящего из слоев молекул. Эволюционный (т.е. приспособительный) смысл добавленных позже слоев – отражать колебания (т.е. резонировать с ними) окружающей среды, происходящие в менее продолжительных интервалах времени, с тем чтобы из них можно было вычесть колебания, происходящие в более продолжительных интервалах времени, которые может отразить более продолжительно существующая первоначальная молекула индивида. Таким образом появляются одноклеточные биологические виды. Т.е. более поздно появляющиеся, наружные слои индивида – средство для существования более рано появившихся слоев.


Одноклеточная структура индивидов ограничивает возможности отражения большого количества объектов отражающей среды (и их колебаний) тем, что существует постоянно (когда клетка делится та же самая ранее существующая ее оболочка продолжает существовать и дальше). Таким образом отражение объектов в более поздний момент зависит от отраженных более рано объектов. Т.е. один и тот же объект окружающей среды получает разное отражение в структуре индивида, в зависимости от момента, в котором был отражен, и от количества и особенностей отраженных до него объектов. Это очевидно нарушает (искажает) соответствие (адекватность) между объектом и его отражением, и уменьшает приспособительное значение отражения.


Поэтому дальше эволюция живого вещества идет в сторону увеличения соответствия между объектами окружающей среды и их соответствием в структуре индивида, путем периодического построения одних и тех же слоев вокруг первоначального одноклеточного индивида. Таким образом объекты окружающей среды воздействуют всегда на индивид одной и той же структуры, в результате чего одни и те же объекты окружающей среды получают одно и то же соответствие (отражение) в структуре индивида. (Это так, потому что качества вещества “упругость”, “гибкость”, “пластичность” и “вязкость”, имеющие отношение к воздействию со стороны других веществ, в большой степени взаимно противоречивы одновременно, поэтому живое вещество испытывает тенденцию расположить их в отдельных слоях, с тем чтобы все они присутствовали в одном объекте одновременно).


Таким образом, живые объекты расслаиваются на два макрослоя: 


1. Постоянно (в продолжительный интервал времени) существующие слои одной молекулы, в которых отражаются колебания окружающей среды длинной периодичности, расположенные в продолжительных интервалах времени (эту молекулу называем генетической программой); и 


2.  Периодически существующие в непродолжительных интервалах времени слои, в которых отражаются колебания окружающей среды короткой периодичности, расположенные в непродолжительных интервалах времени.


Таким образом возникают многоклеточные индивиды.


Расслоение индивида на генетическую программу и многоклеточный слой – эволюционный механизм разделить относительно продолжительный интервал существования биологического вида на относительно короткие интервалы существования многоклеточного слоя индивида. Непродолжительность этих интервалов заложена генетической программой в его структуру, и не зависит от успешности его приспособления к окружающей среде.


Нервная система – эволюционный механизм генетической программы разделять относительно непродолжительный интервал существования многоклеточного индивида на еще менее продолжительные интервалы времени. Таким образом, многоклеточная структура индивида в состоянии отражать колебания (резонировать с ними), расположенных в разных по продолжительности интервалах времени, т.е. отражать их все более адекватно (верно). 


Структура многоклеточного слоя живого вещества, отражающая окружающую среду – нервная система. Остальные структуры многоклеточного слоя обеспечивают функционирование нервной системы.


Нервная система появляется с появлением многоклеточных индивидов.


Психика появляется с появлением нервной системой, и представляет ее изменения.


2.2.1. Последовательность периодического построения многоклеточного слоя индивида. 


Периодическое существование многоклеточного слоя индивидов предполагает периодичность (т.е. повторяемость) одинаковых последовательностей его построения (т.е. изменения). Это так, потому что конечные состояния изменения (колебания) вещества многоклеточного слоя (генетическая программа, и зрелого индивида, соответствующего определенной окружающей среде), относительно постоянны (колебаются в продолжительных интервалах времени), в то время как многоклеточный индивид существует в непродолжительных (несоизмеримо более коротких) интервалах времени. В смысле много раз последовательно происходит преобразование от одного к другому относительно постоянных конечных состояний. Очевидно, в одной и той же окружающей среде преобразование от одного к другому состоянию происходит в сходной последовательности.


Биологический вид существует и приспосабливается к окружающей среде в относительно продолжительный интервал времени, а его индивиды – в короткие интервалы. 


За эти короткие интервалы индивиды должны построить в себе структуры (оболочки), соответствующие колебаниям окружающей среды разнообразной периодичности и величины, соизмеримых с продолжительностью приспособления к ним биологического вида, т.е. несоизмеримо более продолжительных, чем индивидуальная жизнь. 


Очевидно, за время короткой индивидуальной жизни нельзя отразить (воспроизвести) колебания, превышающие ее продолжительность (многие из которых за этот короткий интервал могут даже и не появиться). Следовательно, построить соответствующие таким колебаниям структуры индивида можно единственно если воспроизвести существовавшие раньше такие же структуры у предшествующих индивидов, соответствие которых находится в генетической последовательности (программе) построения каждого конкретного индивида (т.е. если воспроизвести структуры, появлявшиеся за продолжительный интервал существования биологического вида и предшествующих его видов). Т.е. индивидуальная структура тела индивида (в том числе нервной системы) строится в отсутствии большого числа объектов, соответствием которым она является. 


Структура многоклеточного слоя индивида соответствует (отражает в себе, уравновешена) с всеми объектами окружающей биологический вид среды.


За интервал построения многоклеточного слоя, однако, этого соответствия еще нет (поэтому, в частности, интервал построения испытывает на себе одновременно две эволюционные тенденции: к его укорачиванию и к его удлинению, в зависимости от специфики окружающей вид среды).


Это означает, что если объекты окружающей среды будут воздействовать на индивида, в котором еще не построено их противодействующего соответствия, они разрушат его, или поменяют дальнейшую последовательность построения его в сторону, отличающуюся от типичной для биологического вида приспособленности к ним.


Это означает, что для того, чтобы в индивиде появились структуры, соответствующие и приспосабливающие его к объектам окружающей среды, эти объекты не должны воздействовать (своими колебаниями) на него за время построения соответствующих им структур индивида.


Объекты окружающей биологический вид среды, однако, существуют за все время существования вида и его индивидов. 


Это означает, что построение структуры новых индивидов должно происходить в среде, отличающейся от среды, к которой приспособлен вид тем, что объекты, к которым приспособлена структура взрослого индивида, начинали воздействовать на строящуюся структуру после (т.е. по мере) построения их соответствия в ней, т.е. в определенной последовательности, а не одновременно. Тенденция эволюции – чтобы такую отличающуюся среду для строящегося индивида строили уже построенные индивиды его же вида.


Например, кости и мышцы индивида противодействуют массе Земли (гравитации). Поэтому они должны быть построены до того как земное притяжение начнет воздействовать на индивид. Земное притяжение, однако, действует постоянно. Поэтому для того, чтобы оно не воздействовало на строящегося индивида, за этот интервал ему должно противодействовать такое же по величине, но обратное по направлению воздействие. Такое воздействие – сила, выталкивающая погруженное в жидкость тело, равняющаяся по величине массе вытесненной объемом тела жидкости. Поэтому построение костей и мышц происходит в жидкой среде (за время внутриутробного развития млекопитающихся, и в оболочке яйца у остальных крупных многоклеточных).


Кожа – структура тела, соответствующая (отражающая) солнечную радиацию, температуру окружающей среды и других ее компонентов, поэтому она строится до их воздействия на индивида.


Зубы и пищеварительная система индивида – структуры, соответствующие (отражающие) компоненту окружающей среды (”пищу”), поэтому должны быть построены до начала питания этой пищей.


Поскольку построение структур (слоев) индивида происходит до воздействия соответствующих им объектов окружающей среды, очевидно, что их соответствие (отражение) и ее последовательность не появляются и не находятся в строящемся многоклеточном слое индивида, а находятся в уже построенном молекульном его же слое (т.е. в генетической программе).


Таким образом, последовательность (т.е. периоды), через которые проходит развитие (приспособление) нового индивида к окружающей среде, закреплена предварительно в его генетической программе. Это валидно как для структур тела, обеспечивающих функционирование нервной системы, так и для структуры нервной системы.


Поэтому одна из главных закономерностей индивидуального развития психики состоит в том, что качества психики, приспосабливающее индивида к определенному объекту окружающей среды, появляются до воздействия этого объекта на индивида.

Поэтому нервная система и качества психики, соответствующие объектам среды, строится периодами, предшествующими во времени начало воздействия этих объектов на ребенка.


Генетическая последовательность появления структур тела индивида (и начала их функционирования), очевидно, зависит от величины приспособительного значения соответствующего объекта (слоя) окружающей среды, и от числа предшествующих поколений, приспосабливававшихся к этому объекту.



2.2.2. Сущность детства.


Интервал существования многоклеточного слоя индивидов разделяется на два макропериода: период построения этого слоя (”детство”), и период приспособления к своему (биологическому виду) и остальным слоям окружающей среды (”зрелость”).


Период детства млекопитающихся, со своей стороны, разделяется на два макропериода: внутриутробный и внеутробный периоды.

Построение качества психики, приспосабливающего индивида к определенному объекту (слою) окружающей среды, означает следующее:


1. Построение своими анализаторами психических образов объектов этого слоя.


2. Построение своими анализаторами психических образов своего поведения, соответствующего объектам этого слоя.


Напомним, образы поведения строятся в психике после его осуществления, т.е. сначала осуществляется поведение с конкретным объектом, а потом в психике появляется образ этого поведения, а также отдельный образ его приспособительного значения (эмиции), его адекватности. Это так, потому что образы поведения строятся в психике не на основе правил центробежных нервных процессов, его причиняющих, а на основе правил центростремительных нервных процессов, приходящих (ведущих свое начало) от периферийных (сетивных) компонентов (клеток) нервной системы, находящихся в коже, мышцах, суставах, сухожилиях и т.д. Т.е. в короткие интервалы осуществления поведения в психике нет его образа и образа его адекватности конкретным объектам окружающей среды. Образ адекватности (правильности) поведения, со своей стороны, не появляется до тех пор, пока не было осуществлено правильного (адекватного, соответствующего) поведение к конкретному объекту, а для этого необходимо осуществлять разные (отличающиеся один от другого) виды поведения по отношению к одному и тому же объекту (все более доближая поведение к адекватному), т.е. экспериментировать со своим поведением, осуществлять его многократно, т.е. в относительно продолжительный интервал времени. 


Сокращение продолжительности экспериментирования возможно осуществить за счет увеличения продолжительности предварительного восприятия этого объекта до осуществления поведения с ним, но поскольку оба интервала представляют собой построение отдельных психических образов соизмеримой сложности, нельзя чрезмерно увеличивать/уменьшать продолжительность одного из них за счет другого, так что в конечном счете оба интервала испытывают на себе тенденцию к выравниванию их продолжительности. 


Таким образом, появление психических качеств располагается в двух последовательных интервалах времени: 


1. Восприятия слоя окружающей среды, и 


2. Усвоения поведения в отношении его объектов.  


В каждом из этих периодов, однако, строящийся индивид одновременно воспринимает качества объектов, соответствующих определенному слою окружающей среды, и осуществляет поведение с объектами другого определенного слоя среды. Это особенность строящейся психики называем игрой. 


С появлением сознания после третьего года жизни у человеческого ребенка появляется образ этой особенности изменения своей психики. Ребенок человека знает, что не осуществляет с объектами соответствующего им (адекватного) поведение, а осуществляет другое поведение, соответствующее другим объектам, т.е. знает, что играет с ними (“понарошку”).


Следовательно, в каждом из периодов детства строятся два отдельных типа качеств психики, соответствующие двум отдельным слоям окружающей среды: 


1. Воспринимаются объекты одного из этих слоев 


2. Строится поведение, соответствующее объектам воспринятого ранее другого слоя.


Т.е. во время детства поведение строится с уже воспринатыми раньше объектами, в то время как воспринимаются объекты, которые до этого не воспринимались.


Поскольку как слои окружающей среды, так и порядок построения их соответствия в индивиде расположены не в случайном, а в определенном порядке, этот порядок закреплен в генетической программе построения тела индивида, вследствии чего в каждом из периодов детства индивид воспринимает изменения объектов конкретного слоя окружающей среды, а свое поведение строит меняя объекты другого конкретного слоя окружающей среды. 


Поэтому в каждом из периодов детства индивид осуществляет поведение преимущественно с объектами одного конкретного слоя окружающей его среды. Т.е. для каждого периода детства типично (чаще всего можно наблюдать) поведение с одной группой сходных объектов. В процессе осуществления (усвоения) этого типичного поведения появляются новые образы психики, т.е. новые качества. Поэтому часто говорим, что развитие психики происходит в рамках типичного для каждого возрастного периода поведения, т.е. в рамках “ведущей деятельности”.


2.2.3. Историческое развитие (эволюция) психики. Филогенезис.



Изменения любого объекта, в том числе индивида, равноудалены только от одного момента времени, поэтому они окончательны (т.е. одно и то же изменение не может произойти в разных моментах времени). В разных моментах может произойти сходное изменение, но это не то же самое изменение, а такое изменение (но другое).


Поскольку изменения окончательны (их нельзя вернуть), более поздние изменения происходят в соответствии с более ранними, т.е. любое изменение меняет все остальные изменения, которые произойдут после него.


В психике существуют образы не всех объектов окружающей среды, а только одной их части. Изменения объектов, однако, происходят в соответствии как с объектами, воспринимаемыми психикой, так и с объектами, которые существуют (или существовали), но не воспринимаются психикой.


Поэтому эволюция психики происходит в сторону увеличения количества образов объектов и увеличения образов интервалов времени, в котором образы этих объектов расположены.


Интервал времени, в котором индивид воспринимает объекты, конечен и весьма ограничен. Поэтому увеличение образов интервалов, в котором образы объектов расположены, происходит уменьшением их продолжительности (их “дифференцированием”). Поэтому образ интервала времени существования индивида в его психике расслаивается, разделяясь на большое количество меньших по продолжительности интервалов. Таким образом, образ существования одного объекта получает много отдельных образов этого объекта в отдельных коротких интервалах (моментах) его существования, которые являются его компонентами (группа образов коротких интервалов является образом этого объекта в более продолжительном интервале).


Нервная система и соответствующая ей психика – реальности, обладающие в разной степени возможностью отражения окружающей действительностью у отдельных биологических видов.


Нервная система и психика человека очевидно обладают возможностью отражения намного большего количества слоев окружающей действительности, чем остальные биологические виды. 


Психические образы, существовавшие раньше, появляются в психику человека и позже. Это качество (слой) человеческой нервной системы и психики называем памятью. Память человека сильно отличается от памяти животных количеством своих слоев.


Человеческая память воспроизводит образы самой себя. В ней есть образы объектов, образы образов объектов, образы образов образов объектов, и т.д.


Кроме образов вещества и его изменения, в психике человека есть и образы психических образов вещества и его изменения, т.е. в психике человека есть слой, отражающий существующие и существовавшие ранее психические образы, т.е. психика человека, в отличии от психики остальных биологических видов, отражает саму себя за всю индивидуальную жизнь (за исключением первых 2-3 лет). Этот слой (качество) человеческой психики называем сознанием.


В психике человека есть и образы психических образов психических образов вещества и его изменения, т.е. в психике человека есть слой, отражающий сознание, т.е. осознание сознания, и т.д. Человек знает, что у него есть сознание.

Эволюционная тенденция нервной системы – осуществлять поведение (изменение индивида), соответствующее все большему количеству происшедших до этого изменений. 


Соответствующее поведение индивидов – это то поведение, которое имеет приспособительное значение. 


Величину приспособительного значения происходящих изменений окружающей среды нервная система оценивает сравнивая степень соответствия (оптимальности) физиологического состояния индивида с физиологическим состоянием предшествующих поколений индивидов (приспособившихся к окружающей среде раньше). При одной степени этого соответствия нервная система осуществляет один вид поведения (изменения) индивида; при другой степени – другой. 


Поэтому нервная система создает в психике с преимуществом (в первую очередь) образы тех объектов, которые имеют большое приспособительное значение. Это те объекты, после восприятия которых физиологическое состояние индивида меняется. Поэтому самое старое эволюционное правило расположения объектов в группы – на основе величины и специфики их приспособительного значения для индивида.  


Позже историческая и индивидуальная эволюция психики происходит в сторону увеличения количества объектов и интервалов времени, в которых расположены объекты, имеющие приспособительное значение. 


Физиологическое состояние индивида меняется в разной степени и через разный интервал времени после восприятия разных объектов окружающей среды. Эволюция психики происходит в сторону сначала создания образов объектов, меняющих в большей степени и через более короткий интервал физиологическое состояние индивида, а позже – объектов, меняющих его в меньшей степени и через более продолжительные интервалы.


С этой точки зрения психика – механизм нервной системы расширения интервала времени, в котором расположены объекты окружающей среды.


2.2.3.1. Эволюция поведения. 


Поведение представляет собой последовательностью коротких (более коротких минимального интервала, необходимого /в возможностях/ нервной системе построить ему психический образ) интервалов (“моментов”) времени существования (изменения) индивида, поэтому невоспринимаемых психикой. Поэтому само осуществление поведения и непосредственные моменты, предшествующие ему, не имеют психического образа (хотя нам это так не кажется; иллюстрация - кинопленка).


Нервная система меняет поведение как на основании непосредственно предшествующих ему коротких интервалов времени (о расположении объектов в которых нет психического образа), так и на основании более продолжительных предшествующих интервалах времени (о расположении объектов в которых образ есть), т.е. у нервной системы всегда есть “в запас” короткий интервал времени перед окончательным осуществлением поведения, о котором образа в психике нет. Т.е. в конечном счете поведение не осуществляется окончательно и полностью в соответствии с психикой, а только в некоторой степени (частично).


Эту специфику совместного одновременного функционирования нервной системы и психики мы воспринимаем как существование условных рефлексов.


В момент осуществления поведения образов в психике нет. Но присутствуют нервные структуры и процессы, соответствующие поведению, осуществляемому раньше (в том числе и предшествующими поколениями) при таких изменениях физиологического состояния индивида, которые больше всего похоже на последние происшедшие с ним изменения. Так вот, нервная система стремится воспроизвести такое поведение, соответствующее таким изменениям. Поэтому образ осуществленного поведения появляется в психике после его осуществления (иногда удивляя своего притежателя неожиданной своей логикой). Таким образом, до осуществления поведения условный рефлекс имеет психический и не-психический компоненты (отражения), а после осуществления поведения не-психический компонент получает образ в психике (становится психическим). Тогда мы (обычно) находим объяснение своему поведению.


Все поведение человека представляет собой последовательностью условных рефлексов, в том числе и одних условных рефлексов на других (в этом смысле они погоняют друг друга). Эволюция психики происходит в сторону удлинения интервала времени до осуществления конкретного поведения, и расположения в нем все большего количества объектов окружающей среды. Поэтому все психические образы человека соответствуют какому-нибудь условному рефлексу, т.е. поведению.


Индивидуальное развитие поведения, однако, начинается не с условных (приобретенных), а с генетически закрепленных видов поведения (инстинктов, безусловных рефлексов). Безусловные рефлексы (инстинкты) представляют собой структурами вещества нервной системы, соответствующими поведению в отношении разных объектов окружающей среды. Психический образ существования этих структур вещества – эмоции. 


Первоначальное поведение индивида – генетически закрепленное (инстинктивное). С появлением и накоплением образов объектов конкретной окружающей среды, инстинктивное поведение начинает осуществляться в отношении этих объектов, т.е. обуславливаться конкретной средой. Таким образом к генетически закрепленным отражениям объектов окружающей среды добавляются в процессе осуществления поведения образы существующих объектов конкретной среды, соответствующие генетически закрепленным отражениям тем, что меняют физиологическое состояние индивида с сходной генетическим отражениям спецификой. 


С появлением образов своего (инстинктивного) поведения, нервная система начинает приспосабливать (добавлять) его к объектам конкретной среды индивида путем разделения инстинктивного поведения на компоненты (части его последовательности), из которых в дальнейшем складываются новые, несуществующие ранее более последовательности поведения, соответствующие в большей степени конкретным объектам среды, чем генетически закрепленное поведение. Таким образом, условные рефлексы надстраиваются над безусловными (входят в их структуру как компоненты, внешние слои), т.е. из компонентов безусловных рефлексов появляется и развивается индивидуальное поведение. 


Т.е. в основе любого отдельного условного рефлекса находится какой-нибудь отдельный безусловный рефлекс, психический образ которого – эмоция. Таким образом эмоции – психические образы, имеющие более непосредственное (близкое во времени) отношение к осуществлению условных рефлексов (т.е. поведения), чем образы объектов окружающей среды. Т.е. эмоции имеют более близкое отношение к причине осуществления поведения. Поэтому эмоции считаются причинами (мотивами, стимулами) поведения.


Эволюция нервной системы и психики происходит в сторону увеличения возможности добавлять (“связывать”) все большего количества психических образов объектов окружающей среды в структуру условных рефлексов индивида. Например, нервная система пчелы в состоянии включить в один условный рефлекс около двух объектов окружающей среды; собаки – несколько, шимпанзе – больше двадцати. Таким образом, все большее количество объектов конкретной среды индивида связывается с генетически закрепленными биологическим видом отражениями объектов и поведения. В этом отношении человек – самый тесно связанный со своей генетической программой биологический вид. Например, образ поезда, входящего в тунель, не вызывает в психику тигра стремления осуществить сексуальное поведение. В психику психоаналитика, наоборот, вызывает.


2.2.3.2. Эволюция расположения образов в психике.


Эволюция нервной системы и психики идет в сторону увеличения количества образов, сохраняемых за время жизни индивида. Их число превышает десятки тысяч, а вероятнее сотни тысяч или миллионов у человека. 


Возможность человеческой психики содержать в себе одновременно (в смысле в коротком интервале времени) много образов, однако, сильно ограничена. Количество этих образов – 7 (±2). Каждый из этих объектов, как правило, относится к отдельному слою экологической ниши (это эволюционная тенденция, в силу которой в психике человека представлены слои всех уровней окружающей среды, и главные образы соответствия объектов – в пространстве, времени, и их структуры /т.е. массы/), т.е. психика человека отражает окружающую среду целостно, хотя и неполно. 


Для того, чтобы каждый из сохраняемых образов был максимально доступен в коротком интервале времени, предшествующем осуществлению поведения (поскольку образы хранятся не в психике, а в нервной системе), сохраняемые образы должны быть упорядочены. 


Это означает, что, во-первых, они должны быть компонентами одного образа, присутствующего все время в психике, т.е. должны быть добавлены друг к другу, находиться один в другом, “связаны” друг с другом, (т.е. доступны, появляться одновременно один с другим); во-вторых, образы с одинаковой величиной соответствия должны быть одинаково удалены от этого (одного) образа, находиться через одинаковое количество других образов (т.е. одинаково доступны), а с отличающейся величиной соответствия – с отличающейся доступностью. Причем отличающаяся доступность образов не должна быть расположена непрерывно (разнообразно), а дискретно (т.е. конкретными значениями, однообразно), в силу как ограниченных возможностей нервной системы и психики, так и дискретного (слоями и объектами) расположения окружающей среды. 


Таким образом, сохраняемые психические образы упорядочены в конечном количестве разных групп, разноудаленных от содержания психики в любой момент времени, компоненты которых, однако, равноудалены от содержания психики, поскольку являются компонентами одной группы. Т.е. расположение психических образов (в отношении их доступности, т.е. количества связей /добавленных до этого опосредующих групп и отдельных образов/ между двумя любыми образами) приобретает слоисто-сферическую структуру.


Вещество имеет такую же слоисто-сферическую структуру. 


Чтобы поведение имело приспособительный смысл, оно, по старому обычаю, должно соответствовать структуре окружающей индивида среды, а для этого образ этой среды должен отражать ее с максимальной возможной адекватностью (верностью). Для этого структура психических образов объектов должна быть такой же, воспроизводить структуру объектов. Таким образом, слоисто-сферическое расположение (в отношении доступности) психических образов является отражением расположения вещества в пространстве, времени и в отношении его приспособительного значения.


Слоисто-сферическое расположение психических образов представляет его расположение понятиями.


В окружающей среде, однако, объекты с одинаковой величиной приспособительного значения отнюдь не расположены с одинаковой отдаленностью в пространстве и времени. 


Поэтому расположение образов единственно на основании разницы их приспособительного значения отличается от расположения объектов в окружающей среде, т.е. не является достаточно адекватным (верным). 


Поэтому к этому более раннему правилу расположения отдаленности психических образов позже в процессе эволюции добавляются новые правила их расположения в отношении их главных психических образов соответствия – в пространстве и времени. 


Поскольку удаленность в отношении приспособительного значения объектов отличается от их удаленности в пространстве и времени, понятия, построенные по правилу расположения объектов в пространстве и времени (они слоисто-сферические, потому что вещество так расположено), перекрывают частично понятия, построенные по правилу специфики приспособительного значения объектов (взаимно перекрывают друг друга). 


Возможность соответствия образов объектов их расположению в пространстве и времени основана на увеличении возможности нервной системы в процессе эволюции создавать все большее количество образов объектов. Таким образом один объект получает много отдельных разных образов, соответствующих его изменениям в пространстве и времени, и много объектов получают один образ (упорядочиваются, связываются в группы) на основании одинаковых компонентов между ними (т.е. их структуры), одинакового интервала времени, в котором расположены, и одинакового по величине приспособительного значения. 


Группа образов представляет собой множеством отдельных образов одного объекта, и одновременно один образ множества отдельных объектов. 


Процесс упорядочивания (добавления, “связывания”) много отдельных разных образов в одну группу представляет собой построением понятий и построением структуры понятий, т.е. сущностью процесса мышления. 


Поскольку нервная система и психика человека отражают окружающую среду целостно, хотя и неполно (одновременно в психике человека присутствуют образы слоев окружающей среды, соответствующие всем ее уровням), все образы человеческой психики (в отличии от психики животных) связаны в одну структуру, соответствующую структуре окружающей среды в пространстве и ее изменениям во времени. 


Механизмы построения понятий представляют собой механизмами сравнения множеств (вычитания и добавления их компонентов) и описываются наукой логика, а сам процесс построения понятий в индивидуальной жизни представляет собой развитием психики.


Таким образом, группы, в которых упорядочены образы объектов (т.е. понятия), представляют собой двухслойной структурой, состоящей из: 1) много отдельных образов одного или многих объектов (объем понятия), и 2) один образ, одинаково отнесенный (связанный, удаленный) ко всем отдельным образам (содержание понятия). Содержание понятия – одинаковые компоненты (качества, свойства) разных отдельных образов его объема.


Хотя структура вещества существует одновременно (в любой момент времени), появляется она последовательно (в интервалах времени), т.е. вещество меняется. Адекватное (верное) отражение вещества предполагает наличие в психике образов как о структуре объектов (существующей одновременно), так и об их изменениях (происходящих последовательно во времени). Поэтому структура понятий расслаивается в отношении пространства, занимаемого веществом, и интервалов времени, в которых оно меняется. Поэтому в ходе эволюции в психике появляются понятия о пространстве (много объектов, занимающих одну область пространства), и о времени (много объектов, расположенных в одном интервале времени).


В процессе развития психики (историческом и индивидуальном) все понятия связываются в одну структуру, к которой в дальнейшем добавляется любое новое понятие. 

Первоначально в историческом и индивидуальном развитии психики создаются отдельные (несвязанные друг с другом, т.е. в одной /единой/ структуре) понятия, отражающие отдельные области пространства, интервалы времени, и приспособительного значения объектов. Позже в развитии психики отдельные понятия связываются в такую структуру. Этот процесс происходит медленно, занимает все детство, и представляет собой одной из сторон развития психики.


Иллюстрация 1. Например, если нас отвезут с завязанными глазами в неизвестное место, после чего глаза развяжут, в психике быстро появится образ этой неизвестной раньше для нас области пространства. Но этот образ не будет связан (добавлен) с остальными образами пространства, т.е. не будет компонентом единого образа пространства, существующего в нашей психике до этого, т.е. не будет доступным для единого образа нашей психики о самой себе (если опять с завязанными глазами вернут нас в исходное место, после чего предложат найти /достигнуть/ до того же самого места, мы не будем в состоянии это сделать, хотя обстоятельный образ о нем в нашей психике есть). 


Иллюстрация 2. Связывание образов отдельных интервалов времени в образ одного (единого) интервала своей индивидуальной жизни, происходит только к 6-7-летнему возрасту (исчезают провалы, “пустые места” в образе времени, существующие до этого возраста, а образы отдельных событий располагаются с только одной последовательно в образе времени своей жизни, соответствующая последовательности их восприятия). Интервалы же, от которых в памяти не осталось образов (такие интервалы есть в любой психике), располагаются в этом едином образе времени своей жизни именно как “пустые” интервалы: которые существуют и расположены между остальными интервалами в соответствующей им последовательности, но в которых образов нет. 


Именно появление единой (одной) структуры понятий о времени, необходимо включающей (1/ одного самого общего образа этого интервала),  (2/ присутствующего все время в психике), в котором расположены отдельные изменения объектов в пространстве и их приспособительное значение, предполагающая поэтому возможность к уже существующим группам образов (понятий, знаний) добавлять новые образы (знания) и включать их в поведение в любой момент существования индивида как в соответствии с их разной отдаленностио (расположением) от индивида, так и в соответствии с их разной удаленностью (расположением) от других объектов, т.е. в соответствии с их относительной и абсолютной отдаленностью от индивида (т.е. если сказать это самое меньшим количеством слов - учить новое на основе уже наученного более старого; добавлять новое знание к уже усвоенному), представляет собой сущность готовности к школьному обучению, несмотря на то, что в других книгах по детско-юношеской психологии готовность к школьному обучению описана не так.


Таким образом, структура понятий приобретает многослойный характер, соответствующий все в большей степени многослойному расположению вещества в пространстве и времени. Таким образом, любое понятие получает достаточно полное однозначное соответствие (определение) его соседними слоями. Поэтому любое понятие определяем описанием его соседних слоев: перечислением объектов, заполняющих слои его объема, и указанием слоя объекта, в котором понятие расположено.


Расслоение единого психического образа пространства и времени (т.е. разделение его на компоненты, состоящие из компонентов), дает возможность строить понятия о пространстве и времени, и связывать с ними (располагать в них) объекты окружающей среды с разной степенью отдаленности один от другого и от образа индивида о себе (т.е. от психики индивида). 


Появление понятий о пространстве и времени дает также возможность строить образы их отдельных компонентов (областей пространства и интервалов времени). Это, со своей стороны, дает возможность человеческой психике строить понятия как об областях пространства и интервалах времени, соизмеримых с размерами и продолжительностью жизни индивида, так и об областях пространства и интервалах времени, соизмеримых с занимаемым пространством и продолжительностью изменений остальных объектов окружающей среды, но несоизмеримых с размерами индивида в пространстве и с продолжительностью его жизни. Т.е. появление понятий о пространстве и времени дает возможность человеческой психике строить понятия о произвольных по величине областей пространства и интервалов времени (в частности, доближающихся к бесконечности в обе стороны областей пространства и интервалов времени), т.е. располагать объекты окружающей среды не в отношении их отдаленности от индивида (относительной отдаленности), а в отношении их отдаленности один от другого (их расположения во Вселенной). 


Таким образом, понятия (образы) в человеческой психике располагаются в группах с разной удаленностью в отношении не менее трех их качеств: величины приспособительного значения, пространства, которое занимают объекты, и интервала времени, в котором они расположены, а появляются эти группы в историческом и индивидуальном развитии последовательно, т.е. в человеческой психике есть не менее трех правил расположения психических образов (понятиями), отличающихся по качеству объектов, в отношении которого отдалена их доступность образу своей психики.


Поскольку образы одних и тех же объектов окружающей среды упорядочены по-разному в зависимости от своих разных качеств, а одни и те же образы оказываются включенными в объем разных (отличающихся) понятий. Т.е. отдельные структуры расположения понятий “перекрывают” друг друга. Эволюционно более новое правило расположения понятий в пространстве и времени добавляется к продолжающему существовать эволюционно болеее старому их расположению в отношении специфики их приспособительного значения. 


В более раннем эволюционном расположении образов они разноудалены (упорядочены)в отношении величины приспособительного значения объектов. Содержанием понятий (серединами их слоев) этой структуры являются эмоции (поскольку эмоции – психический образ приспособительного значения объектов). Поэтому эта структура образов не воспроизводит изменение объектов в пространстве и времени в отношении одного от другого, а воспроизводит их изменения в отношении эмоций, связанных с ними. В одном понятии этого расположения упорядочиваются объекты разной структуры. Например, объемом понятия “пища” являются образы таких разных по своей структуре один от другого объектов, как “заяц”, “морковь”, “яблоко”, “щавель”, “рыба”, часть “грибов”, и т.д.


В более позднем эволюционном расположении образов они разноудалены в соответствии с разной отдаленностью объектов в пространстве и времени как от индивида, так и один от другого, т.е. в соответствии с их структурой (поскольку структура объекта однозначно соответствует определенному слою вещества, а каждому слою вещества однозначно соответствует область пространства и интервал времени, в котором он существует). В этом расположении образов (понятий) не упорядочиваются в одну группу объекты разной структуры. Например, в одну группу (одном понятии) этой структуры упорядочиваются все грибы (а не толька та часть из них, которую можно употреблять в пищу); “щавель”, “яблоко” и “морковь” упорядочены в другой группе, в то время как “заяц” и “рыба” упорядочены в третьей группе.


Хотя объекты расположены в группах по разным правилам, их структура в психике человека (в отличии от психики животных) все-таки одна, поскольку расположение объектов на основании отдельных правил (соответствующих их разным качествам) является компонентом еще более общего образа психики о себе, отражающий целостно (всю) окружающую среду, несмотря на то, что отдельные понятия перекрывают друг друга (один объект оказывается включенным в объем нескольких понятий, каждое из которых отражает отдельный образ соответствия соответствия объекта одной и той же реальности).


Построение понятий происходит сравнением структуры разных объектов регистрацией (вычитанием) их одинаковых компонентов, т.е. нахождением одинакового  (общего) между ними. 

Наличие уже построенных более общих понятий дает возможность таким же сравнением (вычитанием и сложением одинаковых компонентов их объемов и содержаний) строить в психику (в том числе одного человека другим) конкретные понятия путем создания новой группы для одного более конкретного объекта (отсутствующего для восприятия анализаторами) заполнением ее отдельными компонентами объема нескольких более общих понятий. Например, имея в своей психике уже построенными весьма общие понятия “черный цвет”, “злой” и “собака”, можно построить выделением в новую группу отдельных их компонентов весьма конкретное понятие “черная злая собака”.

