
1.2. Особенности индивидуального развития психики


Особенности индивидуального развития психики вытекают из особенностей ее объекта – психики человека.


Психика имеет свойства одновременно двух самых общих категорий (понятий, познавательных схем, концептов, когнитивных схем, когнитивных карт, паттернов, гештальтов), доступных человеку. Вот они:


- относительное отсутствие изменений (одинаковость чего-нибудь с чем-нибудь);


- относительное наличие изменений (разница  между чем-нибудь и чем-нибудь другим).


(Эти две самые общие категории относительны, поскольку если что-нибудь с чем-нибудь одинаково, из это все еще не означает, что обе они вместе одинаково не изменяются по отношению к чему-нибудь третьему. Наоборот, это всегда именно так. Отсутствие и наличие изменений взаимно дополняют друг друга до одного постоянного /единого/ значения, т.е. всегда представлены вместе в соотношении /степени/, т.е. чем в большей степени представлена одна из этих реальностей, тем в меньшей степени представлена вторая, т.е. степень наличия одной из них в точной мере /однозначно/ соответствует степени наличия второй, т.е. они соответствуют друг другу, т.е. они едины, т.е. между ними есть что-то еще более Общее. Это, в частности, сказывается в том, что мы в состоянии назвать одну из этих реальностей единственно используя название другой, и никаким другим образом, т.е. это не определения, а описания /последовательности/, поскольку не знаем постоянного /единого/ значения, вычитание из которого величины одной реальности определяет величину другой. Например, один и тот же стакан можно описать двумя разными на первый взгляд утверждениями – что он заполнен на треть, и что он на две трети пустой – но оба утверждения будут абсолютно равноценно, однозначно и окончательно /до конца/ описывать одно и то же - степень его заполненности до постоянного объема стакана. /В частности, поведение человека, которое он осуществил,  является полным, однозначным и окончательным описанием поведения, которого он не осуществил, дополняющего его до одного постоянного значения ./. Поэтому, в частности, в этой книге, чтобы описать одно и то же изменение психики, везде, где это под силу, к описанию возможной степени реальности его существования добавлено описание возможной степени не-реальности его существования). 


Более общего понятия, чем психика, у человека нет. 


Поетому психику нельзя определить понятием (вычитать из этого более общего понятия одно ее конкретное значение, и определить другое ее конкретное значение). Психика имеет только две свойства: меняться и не меняться, причем все время обе одновременно. Психика не имеет ни одного из свойств других объектов, кроме этих двух. Причем эти свойства две условно, поскольку по сути представляют собой одно и то же свойство: меняться в большей или в меньшей степени соответствия чему-нибудь одному. Более общий объект, компонентом которого гипотетически могла была бы быть психика, должен был бы иметь еще меньше свойств чем психика (т.е. меньше чем одно свойство), или какое-то неотносительное (абсолютное) свойство - или за некоторое время совсем не меняться, или за некоторое время меняться независимо без соответствия ни одному другому объекту. Такого (таких) известных человеку объектов, однако, нет. 


Из этого следует, что понятия, отражающие психику, не расположены в единой логической структуре (в которой более конкретные понятия определяются более общими, и в соответствии с этим следствия логически проистекают из причин), как это имеет место в некоторой степени в естественно-научных дисциплинах (например, в математике, физике, химии, биологии).


Это означает, что в своем современном виде в психологии нет описания причин, из-за которых существует и меняется психика. Современная психология представляет собой описание некоторого количества зарегистрированных (наблюдаемых, исследованных) следствий этих причин (которые, отметим, несомненно существуют, в /смысле причин/). Поэтому главные аргументы в поддержку одного или другого вывода в современной психологии – это паралогические связи типа “очевидно”, “наблюдается”, “исследования показывают”, “можно допустить”, “как-бы”, “сильно напоминает”,  “похоже”, “различается”, просто кавычки, и т.д. (эта книга, в частности, не является исключением из этого правила).


Отсюда логично проистекает другая особенность психологии, а именно, что одни и те же понятия используются с отличающимся значением в различных теоретических конструкциях, и отдельными исследователями. Это так, поскольку нет общепринятого мнения относительно психики. Например:



- Нет общепринятого (единого, одного) понимания (понятия) сущности реальности “психика”:


Иллюстрация. Попробуем дать ответ на несколько не очень сложных вопросах:


В какой момент жизни человека появляется его психика?

В момент, когда человек находится без сознания  (например из-за травмы), есть ли у него психика?


Во время сна без снов (что, согласимся, случается) есть ли у человека психика? 


Все ли компоненты условного рефлекса являются компонентами психики? Если да, какие из них; если нет – какие из них?



- Нет общепринятого понимания сущности компонентов и качеств психики: сознания, мышления, эмоций, памяти:


Иллюстрация. Попробуем дать ответ на еще несколько несложных вопросах:


В какой момент жизни человека появляется его память (в смысле когда она есть, а когда ее нет)?


В какой момент жизни появляется сознание?

В какой момент жизни появляется мышление?


Голод – ощущение, восприятие, чувство, или эмоция?


Чем отличаются чувства от эмоций?


В многих языках для означения разных компонетов психики используется одно и то же слово, а для означения одного и того же компонента психики используются разные слова. (Например в русском языке словом “чувство” одновременно означаются и “ощущения”, и “эмоции”; примеров второму не счесть). 


Очевидно непросто описать изменения чего-нибудь, о чем неизвестно что оно собственно  представляет и что представляют собой его компоненты.


Несмотря на это, люди заметили большое количество связей (относительные соответствия) между изменениями окружающей среды и изменениями психики, а также между изменениями одних качеств психики и изменениями других ее качеств. Эти связи в целом представляют собой описание развития психики, т.е. объем понятия “индивидуальное развитие психики”.


В этой книге нет логично построенной структуры понятий о психике, также как и нет ответов на вопросы, которые люди задают себе уже 5000 лет.


В ней представлены некоторые из самых очевидных (и принимаемых за таковых) закономерностей (правил), связанных с изменением психики человека в течение его жизни, и их последовательность.


Понятия использованы в их возможно самом общеупотребительном значении, а стремление было тем из них, для которых нет достаточно общепринятого значения, предложить определение, соответствующее в возможной максимальной степени здравому смыслу.


Поэтому многие из представленных дальше понятий не следуют логично из представленных до этого, а во многом “интуитивны” из за бесспорного несоответствия человеческого знания окружающей действительности, что, естественно, не исключает полностью возможность их верности (адекватности) в какой-нибудь степени.


Так или иначе, ответственность за любое утверждение, если специально не оговорено и в соответствии с этим принята другими людьми, является личной.







